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《稻鱼鸭立体生态种养技术规范》编制说明 

 

一、 工作简况 

（一）任务来源 

根据广东省市场监督管理局《关于批准下达 2024 年广东省地方

标准制修订计划项目（第五批）的通知》（粤市监标准〔2024〕532

号），由广东省农业科学院动物科学研究所负责承担广东省地方标准

《稻鱼鸭立体生态种养技术规范》的制定工作。广东省农业科学院植

物保护研究所，广东省农业技术推广心，连南瑶族自治县农业科技推

广服务中心，连南瑶族自治县励邦农业发展有限公司，乐昌市鸿泰种

养专业合作社等共同参与。 

（二）主要工作过程 

1. 立项前的准备工作 

广东省农业科学院动物科学研究所自 2018 年开始稻田养殖方面

的相关研究工作，截止目前为止主持完成科技项目《清远市连南稻鱼

茶产业园科技对接服务》/广州市科技特派员项目《稻鱼共作禾花鲤

鱼苗专用饲料的研制与示范》和《稻渔综合种养技术的应用与示范》

及省农业厅的《稻渔鸭循环生态农业技术集成与示范》等项目近 10

项。申报的“丘陵地区梯田禾花鲤养殖技术规程”获得 2020 年广东省

地方标准制修订计划项目，已经提交了报批稿给省市场监督管理局，

“禾花鲤稻田高效养殖技术”被评为 2021 年广东省渔业主推技术。

申报了“稻鱼鸭立体生态种养技术规范”，获得 2024 年广东省地方
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标准制修订计划项目。在广东连南、连州、英德，中山和阳江等地开

展过稻田综合模式的研究与示范推广，对稻田禾花鱼和稻鸭的养殖和

示范推广积累了丰富的资料和实践经验，掌握了完整和先进的养殖技

术。 

提出项目申请后，项目组开展了有针对性的调研，对于稻田养殖

禾花鲤和鸭子设施条件、饲喂、日常管理等内容，调研地点包括清远、

韶关、梅州等稻田养殖鱼和鸭子的养殖基地、农户等，采集了大量数

据，同时对禾花鲤和鸭的市场及终端消费也做了深入调查分析，以期

使制定出的标准既能满足生产发展的需要，也能与市场及消费者更好

地连接。  

2.主要起草人及其分工任务 

广东省农业科学院动物科学研究所为项目主持单位，负责制订方

案、收集资料、起草标准文本、撰写编制说明、征求意见、意见汇总

处理等。 

王国霞: 标准编制组主持人，全面负责项目工作。负责制定方案，

组织实施与协调，主笔起草标准文本及编制说明。 

蔡云川: 主要起草人，收集资料，参与起草。 

陈  伟：标准编制组成员，参与起草标准。 

袁龙宇：标准编制组成员，对标准修改意见进行汇总、分析和处

理，形成标准意见汇总处理表。 

肖汉祥：标准编制组成员，参与起草标准。 

梁开明：标准编制组成员，参与起草标准。 
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沈汉忠：标准编制组成员，前期调研，提供材料。 

肖汉祥：标准编制组成员，前期调研，提供材料。 

罗锦声：标准编制组成员，前期调研，提供材料。 

郭晓奇：标准编制组成员，前期调研，提供材料。 

罗发鸿：标准编制组成员，前期调研，提供材料。 

马志洲：标准编制组成员，前期调研，提供材料。 

二、 立项必要性（包括行业发展现状、痛点），拟解决的问题 

水稻是广东重要的粮食作物，面积近 1300 万亩，但目前种稻成

本高效益低，严重影响农民种稻积极性。其次化肥农药投入大，稻米

品质和食用安全受到威胁。而我省水产养殖和水禽养殖面临着土地资

源、产品质量安全和养殖污染等因素制约，按照现代渔业和畜牧业发

展规划要求，构建资源节约、环境友好、质量安全、可持续发展的现

代生态养殖体系，发展高效生态养殖势在必行。农业农村部制定实施

2020 年水产绿色健康养殖“五大行动”的通知中，稻渔综合种养技

术模式为主推技术模式之一。近年来，随着我国稻渔综合种养产业的

发展，在稻田开展立体生态养殖能够进一步挖掘其生态链和提高单位

面积的效益。2021 年，我国稻渔综合种养面积 3966 万亩，占稻田总

面积近 10%，稳定稻谷产量约 2000 万吨，产出优质水产品 356 万吨。

稻渔综合种养产出的水产品已占淡水养殖产量的 11％以上，仅水产

品一项，稻渔综合种养每年可为农渔民增收 600 多亿元。而广东省目

前开展稻渔综合种养的稻田仅有 5 万多亩，不到稻田面积的 1%，仍

有很大的发展空间。 
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稻田综合种养是最能体现稳定粮食增收、农民增收、生态增益的

有效途径。稻鱼鸭立体生态种养技术是以种植水稻为核心，在粮食稳

产的前提下，利用物种间资源互补的循环生态学原理，让“稻鱼鸭”

在特定的时间、空间内互利共生，形成稻鱼鸭相互依存、互促互惠的

生态系统，使系统中的能量得到有效转化，实现物质有效利用，具有

稳粮稳产增收、保护和修复农田生态系统、促进粮食生产可持续发展

以及增加高蛋白肉类（鱼肉和鸭肉）产量等作用。我省以稻、鱼、鸭

产业仍以单一种/养为主要特征，将鸭-鱼养殖与水稻种植结合起来，

充分利用鸭鱼在稻田中的不同空间位置，进一步挖掘或延伸稻鱼的生

态链，拓展稻渔综合种养模式，对提高种粮积极性，促进农民增收和

发展乡村产业具有重要意义。 

对于稻鱼鸭立体生态种养技术上，目前国内尚没有相关技术规范，

制定本标准的主要意义表现在：（1）解决稻鱼鸭立体生态种养过程

中的技术问题；（2）对稻鱼鸭种养模式关键技术进行规范，引导该

模式的健康、规范和可持续发展；（3）规范稻鱼鸭立体生态种养的

产品稻谷、鱼和鸭的消费市场保护消费者和养殖户的合法权益；（4）

助力乡村振兴，保护非物质文化遗产。总之，此标准的制定将有利于

稳定粮食产量、增加农民收益和提高单位面积稻田产出，同时补充完

善稻渔综合种养技术及模式。因此，很有必要对稻鱼鸭立体生态种养

技术规程作为广东地方标准的制定展开研究，加快标准的制定和实施。 

三、 标准编制原则、标准框架、主要内容及其确定依据 

（一）标准编制原则 
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本标准严格按照 GB/T1.1-2020《标准化工作导则 第 1部分：标

准化文件的结构和起草规则》的技术要求编织起草。编制说明按国家

技术监督局“国家标准管理办法”第三章第十六条和《农业部国家

（行业）标准的计划编制、制定和审查管理办法》第二章的基本要求

编写。 

（二）框架的确定 

根据禾花鲤、鸭子稻田养殖的技术经验结合标准撰写格式确定标

准的框架为：适用范围、规范性引用文件、术语和定义、环境条件、

稻田的准备、品种选择、技术要求、饲养管理、稻田管理、病害防控、

收获和记录。 

（三）内容的确定 

1. 稻田选择 

本部分中有关稻田选择标准的确定主要参考《SC/T 1009-2006  

稻田养鱼技术规范》和《NY/T 5055-2001 无公害食品 稻田养鱼技术

规范》；水源和土质要求主要引用了《GB 11607  渔业水质标准》、

《NY 5051  无公害食品 淡水养殖用水水质》和《NY/T 5055-2001 

无公害食品 稻田养鱼技术规范》，体现标准的一致性。对于田块面

积有些标准做了规定，广西壮族自治区地方标准 DB45/T 2016-2019

的稻田面积是否＞200 m2为界限设置是否挖鱼坑 ，黑龙江省地方标

准 DB23/T 2790—2021 规定稻田最好集中连片，单块稻田面积以 0.3 

hm 2～1 hm 2为宜。本标准根据调研时获得信息没有限定田块大下，

但提出根据稻田面积大小及形状挖沟。 
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2. 前期准备 

由于广东地区稻田面积一般较小，本标准对稻田面积不做限定，

根据实际稻田面积大小可采取不同的开沟方式，稻田面积大，开挖环

沟（“口”、“井”、“日”或“田”字形等）；稻田面积小，开挖

“一”、“L”、“十”、“U”或“艹”字沟。在现有各地关于稻田

养鱼的标准中，对挖沟深度与宽度设置各有不同，浙江省地方标准

DB33/T 2539-2022《稻鱼共生技术规范》规定沟深 30 cm 左右，沟宽

根据田块确定最大沟宽阈值，鱼坑深 80 cm～100 cm，鱼沟和鱼坑的

深度可根据鱼的目标产量适当调整；广西壮族自治区地方标准

DB45/T 2016-2019 《三江稻田鲤鱼养殖生产技术规程》规定鱼沟深度、

宽度分别为 30 cm～50 cm，鱼坑深度 0.5 m～ 1 m。黑龙江省地方标准

DB23/T 2790-2021《稻鱼共作生产技术规程》规定鱼沟宽 50cm～

60cm、深 40cm～50cm。 

由于广东地区夏季水温较高，为保证禾花鱼正常生长，本标准建

议沟深 50 cm～60 cm，沟上口宽 50 cm～80 cm，鱼坑深度为 60 cm～

100 cm，面积占占稻田总面积 3%～5%。沟函面积不超过稻田的 10%，

符合《SC/T 1135.1-2017 稻渔综合种养技术规范通则》标准的规定。

进排水系统与防逃设施环节设置参考广西壮族自治区地方标准

《DB45/T 2016-2019》 。 

3．鱼苗和鸭苗投放 

鱼苗投放时间和方法根据调研广东地区稻田养鱼情况和文献资

料确定。在现有各地关于稻田养鱼的标准中，各地投苗密度有些差异，
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浙江省地方标准《DB33/T 2539-2022》规定根据田鱼目标产量（50千

克/亩～150千克/亩）建议投放密度分别为（鱼种 40-60g规格 150～

450尾/亩和夏花 5～10g规格的 600-1200尾/亩）。广西壮族自治区

地方标准《DB45/T 2016-2019》规定每 667 m2 稻田放养体长≥4 cm的

鱼苗 300～500 尾。黑龙江省地方标准《DB23/T 2790-2021》规定

采用不投饲养殖方式，鲤鱼夏花鱼种放养密度为 750 尾/hm2～1050 尾

/hm2（即 50-70尾/亩），鲫鱼夏花鱼种放养密度为 1050 尾/hm2～

1500 尾/hm2；采用投饲养殖方式，鲤鱼夏花鱼种放养密度为 3000 

尾/hm2～7500 尾/hm2（即 200-500尾/亩）。广东地区稻田禾花鲤养

殖以低密度为主，韶关乳源等地以不投饲料为主，投 5-6cm的苗 200～

300尾/亩，若少量投喂的为 500～600尾/亩，结合以上其他地方的

标准和做试验的经验本标准推荐 300～600尾/亩。 

稻鸭共作投放密度根据我们前期的试验对比每亩 30只和 50只

鸭子的结果，发现投放 30只的效果要好，同时也进一步验证了在稻

田中投放禾花鱼和 30只鸭子共作的试验，整体经济效益提高；另外

查阅文献，江苏开展稻鸭共作不同养殖密度的试验，发现每 1 hm2放

养 225只鸭子的处理（D3）水稻产量、生物产量以及氮磷吸收量相对

较高，且能够取得较高的经济效益。 综合考虑，我们推荐的稻鱼鸭

立体生态种养模式中鸭子投放密度为每亩 20-30只。 

4. 养殖管理 

本标准中稻田管理相关要求主要以配合禾花鲤和鸭子生长为依

据，避免在鱼苗刚投放期进行追肥和除草等操作，日常栽培管理按照
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《NY/T 5117 无公害食品水稻生产技术规程》和《SC/T 1135.1-2017 

稻渔综合种养技术规范通则标准》要求进行。 

禾花鲤摄食早晚各有 1 个摄食高峰，本标准中确定禾花鲤日常投

喂方式为每天上午 8点左右和傍晚各投喂一次，日投喂饲料量为鱼体

重的 3%～5%。鱼饲料蛋白质含量 40%、脂肪 10%（谢雨桐等，

2022），饲料质量符合《GB 13078 饲料卫生标准》和《NY 5072 无公

害食品  渔用配合饲料安全限量》的规定。 

禾花鲤对水质条件要求不高，水体 pH值在 6.5～8．5，透明度 25～

35cm，溶解氧大于 4 mg/L（王丽群等，等），水温 6～32℃时均可正

常生长发育，适宜生长温度为 22～28℃；本标准针对广东地区特点，

在夏季相应增加加注新水次数，以保持合适的水温和溶氧。 

5. 捕捞 

本标准根据广东地区实际养殖情况确定禾花鲤捕捞时间为每年

9月年底至春节前或次年 4月份；捕捞规格根据市场需求，捕捞方式

参考 NY/T 5055《无公害食品 稻田养鱼技术规范》。 

四、 与现行法律法规、强制性标准等上位标准关系 

本标准和我国颁布的有关现行法律、法规和强制性标准之间没有

任何矛盾。同时，本标准规范性引用了GB 5084《农田灌溉水质标准》

GB/T 8321《农药合理使用准则》（所有部分）、GB 15618《土壤环

境质量 农用地土壤污染风险管控标准（试行）》和SC/T1135.7-2022

《稻鲤（山丘型）》等现行国行标，本文件与之存在依存关系。 

梯田稻鱼和鸭子种养技术规程的技术内容，不涉及直接影响人体
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健康，人身、财产安全等方面的内容，对提高广东省稻田养稻和鸭子

技术水平，促进稻渔综合种养生态健康发展有重要作用，使用科技扶

贫，助力乡村振兴。 

五、 标准有何先进性或特色性。（与新《标准化法》第十三条相呼应） 

广东地区进行梯田养殖禾花鲤的历史悠久，尤其是在清远连南瑶

族自治县和韶关乳源地区，因而本标准针对广东地区条件，设置了禾

花鲤和鸭子的投放品种、规格和养殖密度，利于统一产品、提高禾花

鲤和鸭子的养殖成活率和上市规格。稻田改造不应损坏梯田周围景物、

水体、植被和地形地貌。要求种植的水稻品种是适合南方的优质抗倒

伏等特点的推广品种；水稻种植管理中施肥推荐用参与单位水稻研究

所的水稻“三控”施肥技术。另外，从可持续健康养殖以及环境友好

的目的出发，在禾花鲤、鸭子养殖和水稻种植过程中尽量不采用药物

预防病害。根据广东自然条件及健康养殖进行标准的制订是其特色。 

六、 标准调研、研讨、征求情况。重大分歧意见的处理经过和依据。

（描述何时做了什么，文本作何修改，征求意见时间不少于三十

日，并重点说明征求意见过程及反馈意见处理情况） 

任务下达后，标准起草单位广东省农业科学院动物科学研究所成

立了标准起草小组，由从事鱼类健康养殖、水稻栽培、水稻病害、质

检、技术开发和渔业推广等并具有制定相关标准经验和能力的专业技

术人员组成。起草小组学习有关政策法规，广泛收集有关标准和研究

成果，包括《中国农业标准汇编》、《中国水产标准汇编》等标准资

料，以及国家和地方有关质量管理规定、产业政策等素材。及时分配
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任务，制定工作计划，广泛开展专项调研工作，落实实施方案。 

①组织调研、资料整理阶段： 

时间为 2024 年 12 月～2025 年 4 月。起草小组通过查资料，实

地走访、调研农户/合作社/公司，调查与咨询稻田养殖禾花鲤和生产

情况，查阅了国内有关禾花鲤和稻鸭的各种技术资料并结合使用自己

的试验示范数据，收集资料，汇总分析，形成标准初稿。 

②组织起草阶段： 

时间为 2025 年 5 月～2025 年 6 月。广泛征集意见，在多次修订

和听取有关专家意见的基础上提高初稿质量，于 2025 年 7 月和 8

月完成了标准文本征求意见稿和编制说明征求意见稿。 

③征求意见稿阶段： 

待完成。 

④送审稿阶段： 

待完成。 

七、 技术指标设置的科学性和可行性。量化指标的确定依据。 

本标准的技术指标根据调研当地推广站、养殖户和生产方收集，

结合团队验证获得，具有一定科学性和可行性。    

八、 与国际、国家、行业、其他省同类同类标准技术内容的对比情况，

或  者与测试的国外样品、样机的有关数据对比情况。采标情况，

以及是否合规引用或采用国际国外标准。 

    本标准遵守了我国有关的政策法规，与其他相关标准之间保持协

调统一，共采用国家标准 7个、农业标准 1 个和行业标准 1个。标准
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的内容符合国内外相关法律法规及标准的要求。本标准与有关现行的

法律、法规和强制性标准均无矛盾，与现行法律法规、基础标准的要

求保持一致。 

本文件没有引用或采用国际国外标准。 

九、 涉及专利的有关说明。 

    无。 

十、 报批阶段应补充专家审定会情况 

   待完成。 

十一、 其它应予说明的事项。 

主要参考文献： 

1. 王丽群. 溶氧含量、饲料脂肪水平交互作用对禾花鲤生长和生理

机 能 的 影 响 [D]. 广 西 大 学 , 2020. 

DOI:10.27034/d.cnki.ggxiu.2020.003003. 

2. 谢雨桐,莫文艳,陈冰,等. 饲粮粗脂肪水平对禾花鲤生长性能、机体

组成、血清酶活及抗氧化能力的影响 [J]. 广东畜牧兽医科技, 

2023, 48 (01): 1-7+14. DOI:10.19978/j.cnki.xmsy.2023.01.01. 

3. 谢雨桐,陈晓瑛,黄文,等. 蛋白水平对禾花鲤生长、体组成和血清指

标 的 影 响  [J]. 水 产 科 学 , 2023, 42 (05): 847-853. 

DOI:10.16378/j.cnki.1003-1111.21195. 

4. DB23/T 2790-2021 稻鱼共作生产技术规程 

5. DB33/T 2539-2022 稻鱼共生技术规范 

6. DB45/T 2016-2019 三江稻田鲤鱼养殖生产技术规程 
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7. GB 2733  食品安全国家标准 鲜、冻动物性水产品 

8. GB 5084  农田灌溉水质标准 

9. GB/T 8321 农药合理使用准则 

10. GB 13078 饲料卫生标准 

11. GB 15618  土壤环境质量 农用地土壤污染风险管控标准（试行） 

12. GB/T 22213  水产养殖术语 

13. GB/T 43508  稻渔综合种养通用技术要求 

14. NY/T 496  肥料合理使用准则 通则 

15. SC/T 1135.7 稻渔综合种养技术规范 第 7 部分：稻鲤（山丘型） 

16. 冯杯仪，王国霞，刘文俊,等.稻鸭共作与圈养模式对麻鸭生长

性能影响的比较研究[J].广东畜牧兽医科技, 2024, 49 (0):37-40. 

17. 刘红江,郭智,张岳芳,等.养鸭密度对稻鸭共作水稻产量及氮磷

养分吸收利用的影响[J/OL].生态学杂志,1-9[2025-08-16]. 

十二、 贯彻地方标准的要求，以及组织措施、技术措施、过渡期和实

施日期等建议。 

大力做好本标准的宣贯工作，保证有关梯田禾花鲤养殖研究、推

广、生产和管理等相关机构和人员熟悉、掌握本标准，并应用在梯田

禾花鲤养殖的实际实施中。 

本标准的执行必须有行政管理者、技术方案制定者、生产实践者

三方面的紧密结合。首先，本文件的贯彻实施需要加强行政管理，主

要包括增强宣传力度、鼓励社会监督等措施；其次，稻鱼鸭立体生态

种养技术规范的制定，是结合最新政策要求保障我省粮食安全时稻鱼

https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=QUtgg5W7F1_ScJruP1f4S4ce4UgEUU36C_ua077OMUh2fRtPonfjyvWFUNM2DtC7fCtMv4cLlyc0OETZEag3Vn533VDKtMuDuiMson6AWazysm09Y0EUwSLRlqRcCO-s&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=QUtgg5W7F1_ScJruP1f4S4ce4UgEUU36Tq1V_bn42yuwc2fNRHWbWC5XIBMBNiEW2AQzDSeLue91KV5Vw2v8l7wVCeqFi7PYUQCKSl7tkv2D_hhJyvBud2hWiy3wnkU4&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=QUtgg5W7F1_ScJruP1f4S4ce4UgEUU36U-2Kd7T_Z1gb2IbWt9I7vPejUWs2wVwxzv7yjVUFOflnjPqTPOJRwiVnNVcLnNNnK8JGymTGm_hBbvI_aaGGogy66Cu-lPXJ&uniplatform=NZKPT&language=CHS
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产品质量的关键环节。因此，需要对相关从业者开展系列技术培训，

使之充分了解本文件的核心技术要素,引导生产者按《稻鱼鸭立体生

态种养技术规范》的要求组织生产，以促进稻鱼鸭立体生态种养技术

规范在广东地区的普及和推广，带动禾花鲤稻田养殖产业的规范化发

展。第三，生产实践者是本文件技术方案得以落实的最终实施者，是

生产过程质量控制的具体保障，需要相关生产单位或农户在自身生产

实践中规范生产，落实本文件的具体要求。 

本文件建议作为推荐性标准实施。 


